
Чемпионат и первенство города Сочи по спортивному ориентированию. 
 

ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
  

Время и место проведения: 19 января 2020 г. в центральной части города Сочи,  Центр детского и 

юношеского туризма (ул. Орджоникидзе, 10). Старт и финиш разнесены на 50 метров. 
В районе центра соревнований мест парковки автомобилей нет. 

Вид соревнований: кросс-выбор. В задачу участника входит: в течение контрольного времени найти на 

местности заданное для его группы количество КП. У участников всех групп, за исключением группы «Дети с 

родителями», первый КП - заданный (см. таблицу). Hа местности - 20 КП. 

Местность: центральная курортно-парковая часть города Сочи с выходом в жилой район. Склон от 

города к морю различной крутизны на высотах от 40 до 65 м н.у.м. Есть лестницы. Застройка 

нерегулярная, много зданий и строений различной конфигурации, есть узкие непрямые проходы. 

Газоны и клумбы (оливковый цвет) в большинстве своём ухоженные и запрещены для бега. Из 

микрообъектов есть стелы, указатели, памятники и т.п. Много асфальтированных, а также выложенных 

плиткой площадей и дорожек. По заездам в район возможен небольшой автомобильный трафик. 

Площадки уличных кафе и других временных сооружений обозначены фиолетовой заливкой. 

Для участников старших групп пересечение Курортного проспекта возможно исключительно по 

подземным переходам.  

Для участников младших групп пересечение Курортного проспекта не рекомендуется, а выбор КП 

предлагается осуществлять в границах улиц Орджоникидзе и Курортного проспекта. 

Использование беговой обуви с металлическими шипами запрещено. 
Карта: масштаб в 1:4000, сечение рельефа 2,5 м, условные знаки ISSOM (спринт), формат A4. Печать 

цифровая, дистанции и легенды впечатаны. Легенды всех КП - на стенде информации. Подготовили в 

2012-2020 г.г. Дмитрий Попов, Сергей Смирнов (Сочи). Карты не герметизированы. Специальные 

условные знаки: черные прямоугольники — информационные указатели, чёрные крестики — 

спорт/игровые объекты, стрит-арт, указатели. 

Дистанции: 

Группа Заданное 

количество КП 

Первый 

КП 

Группа Заданное 

количество КП 

Первый 
КП 

Ж10 6 49 М10 7 47 

Ж11 7 50 М11 8 32 

Ж12 9 33 М12 10 34 

Ж14 12 31 М14 13 35 

Ж16 13 46 М16 16 40 

Женщины 18 44 Мужчины 19 41 

Дети с родителями 5 любой 

 

Порядок старта: старт интервальный, через 1 минуту, согласно протоколов старта. 

Участники групп М10, Ж10 и «Дети с родителями» стартуют по мере готовности по стартовой станции 

с 10:30 час. 
Система отметки — SFR-system. При отметке на КП следует дождаться звукового и светового сигнала. При 

троекратном несрабатывании станции — отметиться компостером в резервной клетке на карте. Все стартовавшие 

спортсмены обязаны пройти через финиш. 

Опасные места — проезды с малой интенсивностью движения автотранспорта, высокие подпорные 

стены. Не забывайте, что вы на дистанции не одни — здесь живут и гуляют горожане и гости курорта, 

будьте аккуратны и вежливы в любых ситуациях! 

Контрольное время - 1 час. 
 
ВНИМАНИЕ! Участники групп МЖ-10,11,12, а  так же спортсмены, имеющие недостаточную физическую 

или техническую подготовку, в соответствии с правилами соревнований, обязаны иметь с собой на 

дистанции заряженные средства мобильной связи.  

Контактные телефоны в Центре соревнований: +7-9882-33-00-99 и +7-928-666-16-16  
. 

ЖЕЛАЕМ УДАЧИ! 
 


